
三朝温泉から若杉山へ【写真付きの詳しい行き方】 

 

1 三朝温泉観光案内所から出発した場合、一先ず三朝町役場方面へ。 

2 

 

三朝町役場の交差点で左折（国道 179 号線方面）。 

3 

 

突き当りまで真っ直ぐ。突き当りの本泉交差点で

右折（国道 179 号線方面）。 

 

4 

 

河戸橋（天神川）を渡って、今泉の交差点で左折。 

 

5 

 

179 号線に入り、しばらくの間道なり。 

 



6 

 

JA-SS 竹田（ガソリンスタンド）を過ぎたところの

交差点（新穴鴨橋周辺）、482 号線へ（右）。 

 

7 

 

約 800ｍ先に下西谷集落で、下西谷橋で左折して

116 号線へ（大谷・田代方面）。 

 

【看板あり：若杉山 9 ㎞】 

 

8 

 

約 1ｋｍ先に田代入口バス停の交差点で、283 号線

へ右折。（下畑・大谷方面） 

 

【看板あり：若杉山 8 ㎞】 

 

9 

 

しばらくの間道なり、下畑に着く。 

下畑で看板あり【若杉山 6 ㎞】。 

 



10 

 

下畑を過ぎてから大谷でまた看板あり。 

 

【若杉山 1.5 ㎞】。 

11 

 

大谷集落を過ぎたところ別れ道があり、登山口の

看板あり。左折して狭い林道に入る。 

 

12 

 

しばらく進むと、登山口駐車場にたどり着く。 

 

13 

 

駐車場から登山口までは徒歩。 

登山をお楽しみくださいませ！ 

 

 

 

 

 



若杉山への行き方（テキストのみ） 

 

① 三朝温泉観光案内所から出発した場合、一先ず三朝町役場方面へ。 

② 三朝町役場の交差点で左折（国道 179 号線方面）。 

③ 突き当りまで真っ直ぐ。突き当りの本泉交差点で右折（国道 179 号線方面）。 

④ 河戸橋（天神川）を渡って、今泉の交差点で左折。 

⑤ 179 号線に入り、しばらくの間道なり。 

⑥ JA-SS 竹田（ガソリンスタンド）を過ぎたところの交差点（新穴鴨橋周辺）、482 号線へ（右）。 

⑦ 約 800ｍ先に下西谷集落で、下西谷橋で左折して 116 号線へ（大谷・田代方面）。 

【看板あり：若杉山 9 ㎞】 

⑧ 約 1ｋｍ先に田代入口バス停の交差点で、283 号線へ右折。（下畑・大谷方面） 

【看板あり：若杉山 8 ㎞】 

⑨ しばらくの間道なり、下畑に着く。下畑で看板あり【若杉山 6 ㎞】。 

⑩ 下畑を過ぎてから大谷でまた看板あり【若杉山 1.5 ㎞】。 

⑪ 大谷集落を過ぎたところ別れ道があり、登山口の看板あり。左折して狭い林道に入る。 

⑫ しばらく進むと、登山口駐車場にたどり着く。 

⑬ 駐車場から登山口までは徒歩。登山をお楽しみくださいませ！ 


